
PROGRAMME D ’ ACTIVITÉS 
MAISON DE QUARTIER LEOPOLD 
JUIN 2026 

Activités hebdomadaires 

Quand Heure Activité Lieu € ? 
Chaque lundi 10h-11h Je cours pour ma forme - Abdelkader Stade Roi Baudouin Gratuit 

Mardi (3 derniers) 10h-12h Navette shoping MDQ Léopold 2€ 
Chaque mercredi 10h-11h Je cours pour ma forme - Abdelkader Stade Roi Baudouin Gratuit 

Chaque jeudi 10h-11h30 Table de conversation en Néerlandais MDQ Léopold Gratuit 

QUAND ? QUOI ? HEURE ? OÙ ? 
 

 
 

Lundi 1 juin Initiation Salsa 10h-11h MDQ Léopold Gratuit 

Mardi 2 juin 
Qi-Gong avec Elena 

- 
Atelier écriture 

10h-11h30 
- 

14h-16h 
MDQ Léopold 

1€ 
- 

Gratuit 
Mercredi 3 juin Atelier dessin avec Rhimou 14h-16h MDQ Léopold 1€ 

Jeudi 4 juin 
 

Excursion :  moments libres à Tournai et une visite guidée de la 
chèvrerie de Luna suivie d’une dégustation de fromages… 

8h30-18h 
80 rue Alfred Stevens à 

1020 (en face du GB 
express) 

5€ 

Vendredi 5 juin Bain de forêt avec Carine 10h-12h MDQ Léopold 1€ 

Mardi 9 juin 
Petit-Déjeuner 

- 
EXPO Bellezza e Bruttezza 

9h-13h 
- 

14h15 

MDQ Léopold 
- 

BOZAR 

5€ 
- 

1,25€ 
Jeudi 11 juin Balade photos à Bruxelles 14h-16h30 / Gratuit 

Vendredi 12 juin 
La Femme d’Hector’ par La Suite Théâtre 

Quelle surprise pour Hector en rentrant du bureau : sa femme gît 
inerte dans leur lit, morte. 

18h-20h 

PAVI’ON 
15, Parc du 

cinquantenaire 1000 
Bruxelles 

2€ 

Mardi 16 juin Qi-Gong avec Elena 10h-11h30 MDQ Léopold 1€ 

Mardi 23 juin Ciné film : « le gâteau du président » 
Analyse photos avec Raymond 

10h-12h 
- 

14h-16h 

Cinéma Aventure 
- 

MDQ Léopold 

3€ 
 

Gratuit 
Mercredi 24 juin Atelier dessin avec Rhimou 14h-16h MDQ Léopold 1€ 

Jeudi 25 juin Projection de « Ernest et Célestine » 
Avec l’analyse de ‘’ Michele Jordan ‘’ 14h-16h MDQ Léopold Gratuit 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Dimanche 28 juin Après-midi dansant 
Initiation latino 
Soirée dansante 

16h-18h 
18h-21h30 

PAVI’ON 
15, Parc du 

cinquantenaire 1000 
Bruxelles 

5€ 
- 

3€ 

Lundi 29 juin Initiation Salsa 10h-11h MDQ Léopold Gratuit 

Mardi 30 juin 
Qi-Gong avec Elena 

- 
Café littéraire : « condition humaine avec Rablais » 

10h-11h30 
- 

14h-16h 
MDQ Léopold 

1€ 
- 

Gratuit 

 MAISON DE QUARTIER LEOPOLD    
 Square Prince Léopold,  
 1020 Bruxelles 

TOUTES LES ACTIVITÉS SONT SUR INSCRIPTIONS        lesmaisonsdequartier.brussels 
 Les Maisons de Quartier - De Buurthuizen - BXL 

 02/430.66.59 
 0490/47.67.53 

Accueil du public : 
Lundi-Mardi-Jeudi de 9h à 12h et de 13h à 16h30 
Vendredi de 9h à 12h et de 13h à 15h30 

 lesmaisonsdequartier - BXL 

 Info@lmdq.brussels   

mailto:Info@lmdq.brussels


 

ACTIVITEITENPROGRAMMA 
BUURTHUIS LEOPOLD  
JUNI 2026 
 

Wekelijkse activiteiten 

WANNEER? UUR? WAT? WAAR? €? 
Elke maandag 10u-11u Ik loop voor mijn conditie - Abdelkader Koning Boudewijnstadion Gratis 

Dinsdag (3*maand) 10u-12u Pendeldienst Buurthuis Leopold 2€ 
Elke woensdag 10u-11u Ik loop voor mijn conditie - Abdelkader Koning Boudewijnstadion Gratis 
Elke donderdag 10u-11u30 Conversatietafel in het Nederlands Buurthuis Leopold Gratis 

Elke vrijdag 10u-12u Petanque/Mölkky Buurthuis Leopold Gratis 

 

WANNEER? WAT ? UUR? WAAR? €? 
Maandag 1 juni Salsa voor beginners 10u-11u Buurthuis Leopold Gratis 

Dinsdag 2 juni 
Qi-Gong met Elena 

- 
Schrijfworkshop 

10u-11u30 
- 

14u-16u 
Buurthuis Leopold 

1€ 
- 

Gratis 
Woensdag 3 juni Tekenworkshop met Rhimou 14u-16u Buurthuis Leopold 1€ 

Donderdag 4 juni 
 

Uitstapje: vrije tijd in Doornik en een rondleiding door de 
geitenboerderij van Luna, gevolgd door een kaasproeverij… 

8u30-18u 
80 Alfred Stevensstraat  

1020 ( tegenover GB 
Express ) 

5€ 

Vrijdag 5 juni Boswandeling met Carine 10u-12u Buurthuis Leopold 1€ 

Dinsdag 9 juni 
Ontbijt 

- 
EXPO Bellezza e Bruttezza 

9u-13u 
- 

14u15 

Buurthuis Leopold 
- 

BOZAR 

5€ 
- 

1,25€ 
Donderdag 11 juni Fotowandeling door Brussel 14u-16u30 / Gratis 

Vrijdag 12 juni 
'La Femme d’Hector’ door La Suite Théâtre 

Wat een verrassing voor Hector toen hij thuiskwam van zijn werk: 
zijn vrouw lag roerloos in hun bed, dood. 

18u-20u 
PAVI’ON 

15, Jubelpark 1000 
Brussel 

2€ 

Dinsdag 16 juni Qi-Gong met Elena 10u-11u30 Buurthuis Leopold 1€ 

Dinsdag 23 juni Film: “De taart van de president” 
Fotoanalyse met Raymond 

10u-12u 
- 

14u-16u 

Cinéma Aventure 
- 

Buurthuis Leopold 

3€ 
 

Gratis 
Woensdag 24 juni Tekenworkshop met Rhimou 14u-16u Buurthuis Leopold 1€ 
Donderdag 25 juni Vertoning van “Ernest en Célestine” 14u-16u Buurthuis Leopold Gratis 



 
 

 

Met een analyse door Michele Jordan 

Zondag 28 juni 

Dansmiddag 
- 

Introductie in de Latin-dans 
Dansavond 

16u-18u 
- 

18u-21u30 

PAVI’ON 
15, Jubelpark 1000 

Brussel 

 
 

5€ 
- 

3€ 
Maandag 29 juni Salsa voor beginners 10u-11u Buurthuis Leopold Gratis 

Dinsdag 30 juni 
Qi-Gong met Elena 

- 
Literair café: „De menselijke conditie met Rabelais“ 

10u-11u30 
- 

14u-16u 
Buurthuis Leopold 

1€ 
- 

Gratis 

 BUURTHUIS LEOPOLD  

Leopoldsquare,  
1020 Brussel 
 

 02/430.66.59 
 0490/47.67.53 
 info@lmdq.brussels 

INSCHRIJVINGEN VERPLICHT VOOR ALLE ACTIVITEITEN 
 
Onthaal : 
Maandag-dinsdag-donderdag 9u-12u en 13u-16u30 
Vrijdag 9u-12u en 13u-13u30 

 debuurthuizen.brussels 
 Les Maisons de Quartier - De Buurthuizen -        

BXL 
 lesmaisonsdequartier_bxl 


