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Un nouveau souffle culturel au
parc du Cinquantenaire!

Le Pavi’On est un lieu ouvert, vivant et accueillant, géré
par les Maisons de Quartier de la Ville de Bruxelles.

Nous proposons une programmation socio-culturelle
éclectique, inclusive et intergénérationnelle, construite
avec les associations locales et les projets d’habitant-e-s.

Vous avez un projet ?

Chaqgue quadrimestre, un appel a projets d’occupation
est lancé pour accueillir de nouvelles activités et événements.
Il est réservé aux personnes et associations

avec statut juridique.
Pas de statut ? Envoyez-nous quand méme
votre proposition a pavion@Iimdgq.brussels

Plus d’infos ?
www.lesmaisonsdequartier.brussels
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ACTIVITES
HEBDOMADAIRES

Capoeira par cécilia

Art martial brésilien mélant agilité, musique, chant et acrobaties.
L'objectif est de favoriser I'expression corporelle, la convivialité,
le respect et I’épanouissement, tout en développant force,
souplesse et équilibre.

Chaque mardi — 19h30 a 21h

Prix: libre et conscient (1€ min.)
Pour: tous.tes
Infos/réserv : info@jogovivocapoeira.be
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Happy’Noons:
Creative Gallery

par Saintklet x Fumée Noire

Creative Gallery rassemble une vingtaine de créateur-rices,
artisan-es et artistes aux univers variés : illustration, textile,
céramique, bijoux, édition, décoration et créations originales.

Pensé comme un lieu de rencontre autant que comme un marché
créatif, I'événement invite le public a découvrir des projets locaux,
échanger directement avec les artistes et soutenir une création
indépendante, durable et accessible.

Un espace créatif en libre accés permettra également aux enfants et
aux adultes d’expérimenter le collage, le découpage et différentes
activités manuelles dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

Avec le soutien de la Ville de Bruxelles.

Prix: gratuit
Pour : tous.tes

'|4h_‘|8h Infos : pavion@Imdq.brussels



https://www.saintklet.be/
https://www.instagram.com/fumeenoireasbl/
mailto:pavion@lmdq.brussels

Happy’Noons:
Disco Kids

par Symbiosis

Disco Kids & Family transforme le Pavi’On en une grande féte
familiale ou les enfants sont invités a bouger, danser et s’exprimer
librement dans une ambiance joyeuse et bienveillante.

Au programme : musique, jeux collectifs, déguisements, animations
participatives, surprises festives et golter a partager.

Une apres-midi colorée pour danser, s'amuser et créer ensemble de
beaux souvenirs d’été.

Avec le soutien de la Ville de Bruxelles.

Prix: gratuit
Pour : tous.tes

'|4h_‘|8h Infos : pavion@Imdq.brussels
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S’arréter, ressentir, agir :

La pleine conscience au service
d’un mieux-étre mental et
physique par Marina Bresciani

Apprivoiser le stress et les émotions, méme dans la
tempéte.

Ne pas étre submergé.es par les tracas quotidiens et les
chamboulements du monde ; cultiver notre énorme potentiel de

résilience et de joie ; adoucir la relation avec nous-mémes, avec les
autres et avec la vie...

Comment ce serait de nous soutenir les un.es les autres et contribuer,
ensemble, a rendre ce monde plus solidaire et inclusif ?

Planter ces graines et les nourrir au quotidien... quel projet ! Vous
venez le partager avec nous ?

DIMANCHES

5 -1 2 . o 7 Prix: libre et conscient

Pour : tous.tes

‘| O h _‘|‘| h 3 O Infos/réserv : emergences.org/events
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Thé Goldies au Pavi’On
par Warned

Chaque semaine, Pavi’On devient un lieu de rencontre
privilégié pour les Goldies, ces retraités pas périmés qui
donnent vie a deux rendez-vous incontournables, toujours
placés sous le signe de IPautonomie et de la participation.
Le mardi, les Goldies sortent du bois et s’invitent dans la vie du quartier :
ils et elles échangent, partagent mais aussi transmettent avec les enfants,
les jeunes, les passantes, bref, avec tout ce qui bouge autour du Pavi’On.

Une énergie contagieuse et des rencontres qui ne ressemblent a aucune
autre.

Le jeudi, place a la curiosité et a I'’envie d’apprendre : ateliers découverte,
café |A, projections de courts métrages suivies de débats... Une journée
pour nourrir son autonomie, s’ouvrir au monde et continuer a grandir,
quel que soit son age.

Parce que rester visible, actif/ve et engagé’e dans sa ville, ¢ca crée du lien social et
c’est bien plus beau a plusieurs.

7- 9 -1 4 -1 6 - Prix: libre et conscient
23-28-30l07 E(;g;}r?s’;rv:warned.plus

13h30-16h


http://warned.plus

Family After’Noons

Tufting par Saintklet x Creative Workshop

Découvrez le tufting et réalisez votre propre création textile, de I'idée
au motif final. Un atelier guidé pour explorer couleurs, textures et
techniques, entre artisanat, design et expression personnelle.

Briques a flot ! par Tic Tac Lab

Construire, tester, recommencer : a partir de briques LEGO®, les
participant-es créent des embarcations et relevent des défis sur I'eau.
Une activité ludique pour découvrir flottabilité et équilibre tout en
stimulant créativité et esprit d’équipe.

Le Studio Créatif des Familles par craffiti

Un petit village artistique ou chacun crée a son rythme, en explorant
différents ateliers ludigues et accessibles en continu. Un moment
convivial a partager en famille, pour expérimenter, imaginer et repartir
avec ses créations.

Avec le soutien de la Ville de Bruxelles.

Prix: gratuit
Pour : tous.tes

'|4h_‘|7h Infos : pavion@Imdq.brussels



mailto:pavion@lmdq.brussels
https://www.saintklet.be/
https://tictaclab.org
https://craffiti.be/

Bulle créative pour
Se ressourceyr par Maud Monget

Offrez-vous une parentheése de 2h pour ralentir, laisser le mental de
coté et réveiller votre créativité, sans aucun jugement ni objectif de
performance.

Venez explorer plusieurs outils concrets tels que le dessin, les
mouvements libres en musique, la respiration, et/ou peut-&tre une
balade sensorielle (suivant la météo) pour vous ressourcer et vous
faire du bien simplement.

Un moment décontracté pour s’ancrer dans le plaisir de I'instant
présent et repartir I'esprit léger !

Prix: libre et conscient (5€ min.)
Pour : tous.tes

‘I 7 h45 _20 h Infos/réserv : maud.monget@evolance-ccf.org



mailto:maud.monget%40evolance-ccf.org?subject=

Dance with me in the park

par For You Dance

Depuis prés de 30 ans, I'lassociation rassemble toutes les
générations autour d’une passion partagée : une danse vécue
comme un espace de rencontre, d’échange et de plaisir. Salsa,
bachata, kizomba, zouk et musiques du monde s’y croisent dans une
approche vivante et accessible, ouverte a tous.

Ici, la danse se vit comme une conversation. Portés par I’énergie de
DJ NKMY et d’une équipe engagée, les danseurs évoluent dans une
ambiance conviviale, propice a I'improvisation et a la connexion.

Les activités proposées sont de véritables espaces de danse sociale,
ou l'objectif n’est pas la performance, mais le partage et la joie de
danser ensemble.

Prix:3€ a 5€
Pour : tous.tes

'I 7 h _2‘| h 3 O Infos/réserv : instagram.com/4udance50tenaire



http://instagram.com/4udance50tenaire

Argentina Festival

par Nosotros Tango, Marco Grancelli, Luciano Luna

Invitation a la découverte !

Vivez une immersion d’une journée au coeur de la culture argentine,
a la fois vibrante et chaleureuse. Entre musique live, danse et ateliers
créatifs, préparez-vous a une journée riche en couleurs.

Explorez les sonorités et les paysages de la campagne argentine, puis
laissez-vous porter, en fin de journée, par I’élégance, I’exotisme et la
sensualité du tango.

Programme :

14h-16h : Atelier créatif pour petits et grands

16h-17h : Initiation a la Chacarera avec Nosotros Tango, golter traditionnel argentin
17h-18h : Concert de Marco Grancelli et Luciano Luna

18h-21h30 : Bal tango et milonga, initiations et démonstrations avec Nosotros Tango

MERCREDI

2 9 ; 0 7 Prix: gratuit

Pour : tous.tes

'|4h_2'| hSO Infos : pavion@Imdg.brussels



https://www.tangoargentino.be/
https://www.instagram.com/marcograncelli/
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Thé Goldies au Pavi’On
par Warned

Chaque semaine, Pavi’On devient un lieu de rencontre
privilégié pour les Goldies, ces retraités pas périmés qui
donnent vie a deux rendez-vous incontournables, toujours
placés sous le signe de I’autonomie et de la participation.
Le mardi, les Goldies sortent du bois et s’invitent dans la vie du quartier :
ils et elles échangent, partagent mais aussi transmettent avec les enfants,
les jeunes, les passantes, bref, avec tout ce qui bouge autour du Pavi’On.

Une énergie contagieuse et des rencontres qui ne ressemblent a aucune
autre.

Le jeudi, place a la curiosité et a I'’envie d’apprendre : ateliers découverte,
café |A, projections de courts métrages suivies de débats... Une journée
pour nourrir son autonomie, s’ouvrir au monde et continuer a grandir,
quel que soit son age.

Parce que rester visible, actif/ve et engagé’e dans sa ville, ¢ca crée du lien social et
c’est bien plus beau a plusieurs.

4-6-1 1 -1 3-1 8- Prix: libre et conscient
20-25-27.08 | e oo

13h30-16h


http://warned.plus

Family After’Noons

Rythmes d’Afrique par Akofa
Danse et percussions pour découvrir les traditions musicales africaines dans une
ambiance festive et participative.

Deviens un Cyber-Héros par Bibliothéques Sans Frontiéres
Une aventure ludigue pour apprendre a naviguer sur internet en toute sécurité et
avec esprit critique.

Atelier accessoires vélo par C. Pouki
Fabriguez un accessoire textile multifonction a partir de matériaux recyclés, entre
créativité et durabilité.

Les arabesques en féte par Abdelkader Hibbane
Calligraphie arabe contemporaine. Explorez I'art des lettres et créez votre propre
composition avec un calligraphe.

Bar a fleurs par Tattoed By Manifesto
Composez un bouquet en papier personnalisé et coloré a emporter chez vous.

Village des jeux en famille par Dares
Un espace ludique pour jouer, coopérer et partager un moment convivial autour de
jeux pour tous les ages.

Avec le soutien de la Ville de Bruxelles.

Prix: gratuit
Pour : tous.tes

'|4h_‘|7h Infos : pavion@Imdq.brussels


mailto:pavion@lmdq.brussels
https://www.instagram.com/akofaasbl/
https://www.bibliosansfrontieres.be/
http://c-pouki.be
https://www.pinterest.com/abdelkaderhibbane/
https://www.tbmanifesto.com/
https://www.instagram.com/dares_asbl/

Happy’Noons:

L’Imprimerie des Artistes
par Craffiti

Envie de découvrir une technique d’impression artisanale, ludique et
créative ? La linogravure consiste a graver un motif a la main avant
de I'imprimer pour obtenir des tirages uniques, avec tout le charme
du fait main.

Pas besoin d’expérience : vous étes guidé-e pas a pas, du choix du
motif a sa gravure sur linoléum, en passant par la compréhension
de I'image inversée. Vous apprendrez a jouer avec les formes,

les contrastes et les textures, avant de passer a I’étape la plus
satisfaisante : I'impression sur papier, voire sur textile.

Une technique accessible, entre dessin, geste manuel et création d’images
multiples.

Avec le soutien de la Ville de Bruxelles.

Prix: gratuit
Pour : tous.tes

14h-18h Infos : pavion@Iimdaq.brussels


mailto:pavion@lmdq.brussels
https://craffiti.be/

Happy’Noons:

Kokedama
par Craffiti

Vous avez peut-étre déja vu ces étonnantes boules de mousse d’ou
jaillissent de belles plantes... Bienvenue dans l'univers du kokedama,
un art végétal poétique ou la mousse devient le “pot”.

Lors de cet atelier, vous apprendrez a créer votre propre kokedama,
étape par étape. Vous découvrirez comment former la sphére,
installer la plante, envelopper et fixer la mousse pour obtenir une
piece a la fois stable et élégante.

C’est une création vivante, décorative et trés apaisante a réaliser, parfaite pour
apporter une touche végétale originale a votre intérieur.

Avec le soutien de la Ville de Bruxelles.

Prix: gratuit
Pour : tous.tes

‘|4h_‘|8h Infos : pavion@Imdaq.brussels
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La féte de fin d’été

par Pavi’On et ses partenaires

Le Pavi’On a le plaisir de vous inviter a sa féte de fin d’été, un
moment convivial placé sous le signe du partage et de la valorisation
des projets proposés tout au long de 'année !

Grace a '’engagement de nos partenaires, une diversité de projets a
vu le jour, contribuant a faire vivre le lieu et a renforcer les liens.

Tout au long cette journée festive, profitez d’'un apercu vivant
des projets menés : des moments de bien-étre, des découvertes
culturelles, des ateliers artistiques et des temps festifs viendront
rythmer cette rencontre, dans un esprit ouvert et participatif.

Cette féte sera 'occasion de mettre a ’honneur ces belles
collaborations, de (re)découvrir les projets et d’échanger dans une
ambiance chaleureuse.

Prix: gratuit
Pour : tous.tes

’|4h_20h Infos/réserv : pavion@Imdq.brussels
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Dance with me in the park

par For You Dance

Depuis prés de 30 ans, I'lassociation rassemble toutes les
générations autour d’une passion partagée : une danse vécue
comme un espace de rencontre, d’échange et de plaisir. Salsa,
bachata, kizomba, zouk et musiques du monde s’y croisent dans une
approche vivante et accessible, ouverte a tous.

Ici, la danse se vit comme une conversation. Portés par I’énergie de
DJ NKMY et d’une équipe engagée, les danseurs évoluent dans une
ambiance conviviale, propice a I'improvisation et a la connexion.

Les activités proposées sont de véritables espaces de danse sociale,
ou l'objectif n’est pas la performance, mais le partage et la joie de
danser ensemble.

Prix:3€ a 5€
Pour : tous.tes

‘I 7 h _2‘| h 3 O Infos/réserv : instagram.com/4udance50tenaire



http://instagram.com/4udance50tenaire

Gare de
Bruxelles-Schuman

Métro1et5,
arréts Schuman ou Mérode

Bus 61 arrét Chevalerie,
21 et 79 arréts Michel-Ange ou Schuman

Parc du Cinquantenaire 15, 1000 Bruxelles
(Entrée par I’Avenue de la Renaissance)

@ pavion@Iimdg.brussels
o Général : +32 49014 22 75
«? Programmation: +32 490 67 67 73



mailto:pavion@lmdq.brussels

