
     PROGRAMME ACTIVITÉS 
                    MAISON DE QUARTIER ROTONDE 
                    MAI 2026 
 

QUAND ? QUOI ? HEURE ? OÙ ? € ? 

Vendredi 1 mai Fermeture 
Mardi 5 mai Moment ludique : Jeux de société 14h - 16h MDQ ROTONDE Gratuit 

Mercredi 6 mai 

Présentation d’ Accolage par Monsieur Vande Voorde 

Bertrand 

- 

Association qui organise des activités et rencontres 

pour créer du lien social et favoriser le bien-être des 

seniors. 

14h - 16h MDQ ROTONDE Gratuit 

Jeudi 7 mai Après-midi Bingo – Animé par Eliane 14h - 16h MDQ ROTONDE 1,50€/carte 

Vendredi 8 mai 

Blind test avec la Maison Heysel 

- 

Animation musicale en équipe pour s’amuser et 

reconnaître des morceaux 

13h30 - 15h MDQ ROTONDE Gratuit 

 

 

Lundi 11 mai 

 

Marche entre femmes - guidée par Anita 10h - 11h MDQ ROTONDE 
 

Gratuit 

 
Potager en pleine terre, ensemble avec les résidents 14h30 - 16h30 MAISON DE REPOS HEYSEL 

Mardi 12 mai Moment ludique : Jeux de société 14h - 16h MDQ ROTONDE Gratuit 

Jeudi 14 mai et 

Vendredi 15 mai 
Fermeture 



Mercredi 20 mai 

Balade santé 

- 

Marche soutenue au domaine Solvay pour observer 

les rhododendrons (4km/h) 

+ visite du musée Folon à vos frais si vous le voulez 

9h - 17h 

IXELLES 

- 

PLACES FLAGEY (BUS TEC) 

1€ + 6€ 

(transport) 

- 

Musée : 

Pass musée 

(gratuit) 

Sénior (10€) 

Adulte (12€) 

 

Moment de rencontre dans le quartier 

- 

Organisé par Bravvo, ces rencontres permettent de 

discuter simplement, faire connaissance et passer un 

bon moment ensemble. 

14h - 17h 

LAEKEN 

- 

PLACE SAINT-LAMBERT 

Gratuit 

Jeudi 21 mai 

Karaoké 14h- 16h MDQ ROTONDE 1€ 

Visite du musée de l’érotisme et de la mythologie 

- 

Découverte d’un musée qui présente des œuvres 

autour des mythes et du corps humain à travers 

différentes cultures 

 

14h30 - 16h30 

BRUXELLES CENTRE 

- 

RUE SAINTE-ANNE 32 

4€ 

Vendredi 22 mai 

Repas suivi d’un tournoi de whist 

- 

Repas à réserver au plus tard le 12 mai (macaroni 

jambon-fromage) 

10h - 16h MAISON DE REPOS HEYSEL 13€ 

Dimanche 24 mai 

Théâtre : «  Susie got talent » 

- 

Histoire de Susie, une femme devenue célèbre grâce à 

sa voix exceptionnelle. 

15h - 16h30 

THEATRE DES MARTYRS 

- 

PLACE DES MARTYRS 

Gratuit 

+ 65 ans 

Lundi 25 mai Fermeture 



Mardi 26 mai 

Balade guidée : « Le monde fascinant des araignées » 

- 

Balade nature avec Monsieur Delfosse R. autour des 

araignées, animaux essentiels à la biodiversité souvent 

mal-aimées. 

13h - 15h 

SCHAERBEEK 

- 

RESERVE DU MOERASKE 

5€ 

Mercredi 27 mai Groupe de parole : à préciser 14h -16h MDQ ROTONDE Gratuit 

Jeudi 28 mai 

Après-midi bingo – Animé par Eliane 

14h - 16h 

MDQ ROTONDE 1€50/carte 

Visite guidée: « Picture Perfect » 

- 

Exposition qui s’interroge sur les normes de beauté 

contemporaine, entre héritage historique, médias et 

réseaux sociaux. 

BOZAR 

- 

BRUXELLES CENTRE 

1,25€ 

Vendredi 29 mai 
Brunch suivi d’un conte avec Monsieur Struyft M. 

(« Merlin ») 
10h - 12h MDQ ROTONDE 5€ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 MAISON DE QUARTIER ROTONDE 
 

 

 
 Adresse : Place Saint-Lambert,  
 1020 – Bruxelles 
  

TOUTES LES ACTIVITÉS SONT SUR INSCRIPTIONS !  lesmaisonsdequartier.brussels 
 Les Maisons de Quartier - De Buurthuizen -  

BXL 

 Tel : 02 435 16 99 
 GSM Accueil : 0490 47 67 02 
 Assistante Sociale : 0490 47 72 87 

Du lundi au jeudi de 8h30 à 17h et le vendredi de 8h30 
à 16h (Fermé de 12h30 à 13h30) 
Nous sommes fermés les mercredis 
Fermeture de la Maison de Quartier : 01/05, 14/05, 
15/05 et 25/05 

 lesmaisonsdequartier_bxl 
@ info@lmdq.brussels  

   

mailto:info@lmdq.brussels


ACTIVITEITENPROGRAMMA 
BUURTHUIS ROTONDE 
MEI 2026 
 

WANNEER ? WAT ? UUR ? WAAR ? € ? 

Vrijdag 1 mei Sluiting 
Dinsdag 5 mei Speelmoment: gezelschapsspellen 14u – 16u Buurthuis ROTONDE Gratis 

Woensdag 6 mei 

Presentatie van „Accolage“ door de heer Bertrand 

Vande Voorde 

- 

Vereniging die activiteiten en bijeenkomsten 

organiseert om sociale banden te smeden en het 

welzijn van senioren te bevorderen. 

14u – 16u Buurthuis ROTONDE Gratis 

Donderdag 7 mei Bingo-middag – Gepresenteerd door Eliane 14u – 16u Buurthuis ROTONDE 1,50€/kaart 

Vrijdag 8 mei 

Blindtest met Huis Heysel 

- 

Muzikale activiteit in teamverband om plezier te maken 

en nummers te herkennen 

13u30 – 15u Buurthuis ROTONDE Gratis 

Maandag 11 mei 
Wandeling voor vrouwen – onder leiding van Anita 10u – 11u Buurthuis ROTONDE 

Gratis 
Moestuin in de volle grond, samen met de bewoners 14u30 – 16u30 RUSTHUIS HEYSEL 

Dinsdag 12 mei Speelmoment: gezelschapsspellen 14u – 16u Buurthuis ROTONDE Gratis 

Donderdag 14 mei en 

Vrijdag 15 mei 
Sluiting 



Woensdag 20 mei 

Gezondheidswandeling 

- 

Stevige wandeling op het domein Solvay om de 

rododendrons te bewonderen (4 km/u) 

+ bezoek aan het Folon-museum op eigen kosten, 

indien gewenst 

9u – 17u 

ELSENE 

- 

FLAGEYPLEIN (BUS TEC) 

1 € + 6 € 

(vervoer) 

Museum: 

Museumkaart 

(gratis) 

Senioren 

(10 €) 

Volwassenen 

(12 €) 

Ontmoetingsmoment in de buurt 

- 

Deze bijeenkomsten worden georganiseerd door 

Bravvo en bieden de gelegenheid om op een 

ongedwongen manier met elkaar te praten, elkaar te 

leren kennen en samen een gezellige tijd door te 

brengen. 

14u – 17u 

LAKEN 

- 

SAINT-LAMBERTUSPLEIN 

Gratis 

Donderdag 21 mei 

Karaoke 14u – 16u Buurthuis ROTONDE 1€ 

Bezoek aan het museum voor erotiek en mythologie 

- 

Ontdek een museum dat kunstwerken toont rond 

mythen en het menselijk lichaam vanuit verschillende 

culturen 

14u30 – 16u30 

BRUSSEL CENTRUM 

- 

SINT-ANNESTRAAT 32 

4€ 

Vrijdag 22 mei 

Maaltijd gevolgd door een whisttoernooi 

- 

Maaltijd uiterlijk 12 mei reserveren (macaroni met ham 

en kaas) 

10u – 16u HUIS HEYSEL 13€ 



Zondag 24 mei 

Theater: „Susie got talent“ 

- 

Het verhaal van Susie, een vrouw die beroemd is 

geworden dankzij haar uitzonderlijke stem. 

15u – 16u30 

THEATER VAN DE 

MARTELAREN 

- 

MARTELARENPLEIN 

Gratis + 65 

jaar 

Maandag 25 mei Sluiting 

Dinsdag 26 mei 

Rondleiding: „De fascinerende wereld van de 

spinnen“ 

- 

Natuurwandeling met de heer Delfosse R. over spinnen, 

dieren die essentieel zijn voor de biodiversiteit maar 

vaak niet erg geliefd zijn. 

13u – 15u 

SCHAERBEEK 

- 

NATUURRESERVAAT 

MOERASKE 

5€ 

Woensdag 27 mei Gespreksgroep: nader te bepalen 14u - 16u Buurthuis ROTONDE Gratis 

Donderdag 28 mei 

Bingo-middag – Gepresenteerd door Eliane 

14u – 16u 

Buurthuis ROTONDE 1€50/kaart 

Rondleiding: „Picture Perfect“ 

- 

Een tentoonstelling die de hedendaagse 

schoonheidsnormen onder de loep neemt, met 

aandacht voor historisch erfgoed, de media en sociale 

media. 

BOZAR 

- 

BRUSSEL CENTRUM 

1,25€ 

Vrijdag 29 mei 
Brunch gevolgd door een verhaaltje met meneer 

Struyft M. („Merlin“) 
10u – 12u Buurthuis ROTONDE 5€ 

 

 BUURTHUIS ROTONDE 
  

 
 Adres : Sintlambertusplein, 

1020 – Brussel 

INSCHRIJVING VERPLICHT VOOR 
ALLE ACTIVITEITEN 
 

 debuurthuizen.brussels 
 Les Maisons de Quartier - De Buurthuizen-BXL 

 Tel : 02 435 16 99 
 GSM Onthaal : 0490 47 67 02 
 Maatschappelijke assistent : 

0490 47 72 87 
 

Van maandag tot donderdag van 8u30 tot 
17u en vrijdag van 8u30 tot 16u - (Gesloten 
van 12u30 tot 13u30). 

We zijn elke woensdag gesloten! 
Sluiting van het Buurthuis: 01/05, 14/05, 
15/05 et 25/05 

 lesmaisonsdequartier_bxl 
    @ info@lmdq.brussels  

   

mailto:info@lmdq.brussels


 


