N AVRIL-MAI 2023
mwm ‘ MAISON DE QUARTIER - AMBIORIX

Activité

Activités hebdomadaires
13:30-16:30 [Permanence sociale - Consolée -
Chaque Lundi ) o o MDQ Ambiorix 15€/
14:00 - 16:00 |Atelier multimédia : Tablette/Smartphone - Livio Trimestre
Chacue Mardi 10:00 - 11:30 gj(l;;ar ggrjoilajslt;;:_:;q/gzrelle et Acrylique (avril et mai) - Marie - MDQ Ambiorix 3¢
14:00 - 16:30 |Tai Chi - Francis MDQ Ambiorix Gratuit
09:00-12:00 |Permanence sociale - Consolée MDQ Ambiorix -
Chaque Mercredi 09:30-10:15 |Zumba - Dorka MDQ Ambiorix 1€
13:30 - 15:30 |Atelier multimédia - Livio Avenue Louise 240 15€/
10:00 - 12:00 [Atelier multimédia : Tablette/Smartphone - Livio MDQ Ambiorix Trimestre
Chaque Jeudi 14:00 - 15:00 [Qi Gong - Elena - 19/04 - 27/04 - 04/05 - 11/05 - 25/05 Square Ambiorix 1€
15:00 - 17:00 |CyberStart - Madeleine MDQ Ambiorix Gratuit




Avril

Jeudi 20 avril 16:00 Exposition Peter Lindbergh Espace Vanderborght Gratuit
Vendredi 21 avril 09:00 Excursion - Lessines et Grammont - Visite de notre dame a la rose MDQ Ambiorix 8€
Samedi 22 avril 14:00 Projection du film THE GRANDSON Palais 10 5€
Mardi 25 avril 10:00 Visite de |'atelier moulage Musée d'art et d'histoire 1€50
Jeudi 27 avril 20:15 Le pére - Florian Zeller Théatre Le public 1€25

10:00 Brunch MDQ Ambiorix 5€

14:00 Jeu de I'oie sur I'histoire du quartier Nord Est - Alain MDQ Ambiorix Gratuit
Vendredi 28 avril Be here - Rue Dieudonné

17:30-22:30 |Bal des seniors Lefevre, 4 8 €
1020 Bruxelles
Mai

Mardi 03 mai 11:00 Atelier cuisine : falafel et taboulet de chou fleur MDQ Ambiorix 6€
Vendredi 05 mai 14:30 Balade santé de Bois de Hal - Philippe MDQ Ambiorix 5€
Mercredi 10 mai 14:00 Visite guidée permafungi : Champignonniére Ei?jrgstADQ Ambiorix / 6 €
Vendredi 12 mai 09:00 Z(cbuarlzigz ae:etraNi;\d-ilournai, visite guidée du musée d'histoire naturelle Gare centrale 12 ¢
Mercredi 17 mai 14:30 Visite de I'exposition Swedish ecstasy Bozar Gratuit
Vendredi 19 mai 14:30 Balade santé - Philippe Gare de boistfort Gratuit
Mercredi 24 mai 17:00 Auberge espagnole MDQ Ambiorix Gratuit
Jeudi 25 mai 15:00 Karaoké MDQ Ambiorix 1€

20:15 Arséne Lupin Théatre du parc 1€25
Vendredi 26 mai 10:00 Brunch MDQ Ambiorix 5€
Mercredi 31 mai 14:00 Jeu de l'oie - Alain MDQ Ambiorix Gratuit




Maison de Quartier Ambiorix : Square Ambiorix 4 - 1000 Bruxelles
Accueil du public
Lundi: 13h30 a 16h30
Mardi - Mercredi - Jeudi : 9h a 12h30 et 13h30 a 16h30
Vendredi: 9h a 12h30 et 13h30 a 16h
Pour tous renseignements : 02/209.28.00
Activités générales : 0490/47.89.54
Activités multimédia : 0490/67.62.59
Service social : 0490/67.44.52
-Les activités se font uniguement sur inscription -

Fermeture de la maison de quartier le 01/05, 18/05 et 29/05



