WEKELIJKSE
ACTIVITEITEN

AGENDAZ° PAVI

Dans-therapie met Flora

— 14u tot 16u
Prijs: min. €5 (abonnement mogelijk)
Voor wie: voor alle dames
Info & reservatie: pavion@Imdqg.brussels

Gemeenschapsyoga met Emina

Di — 18u tot 19u / Vrij — 12u30 tot 13u30
Prijs: min. €1 (vrije bijdrage)

Voor wie: voor iedereen

Info & reservatie: eminaa@gmail.com

Capoeira met cécilia

— 19u45 tot 21u30
Prijs: min. €1 (vrije bijdrage)
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: info@jogovivocapoeira.be

Yoga Vyanasana met Sonia

Woensdag — 19u tot 20u30
Prijs: €9 (abonnement mogelijk)

Voor wie: voor iedereen

Info & reservatie: vyanasana@gmail.com

Afrikaanse dans met Kouami

— 19u tot 20u30
Prijs: min. €8 (+€10 verzekering)
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: dzidzodanz@gmail.com

JANUARI

DJ / Brico’Zik / Conferentie

met Melodiggerz

— 14u tot 22u
Prijs: gratis tot €10 (afhankelijk workshop)
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: www.melodiggerz.be

Theater workshop (infosessie) .3
met Théatre & Réconciliation

— 10u30 tot 12u
Prijs: gratis
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: info@theatrereconciliation.org

Folk Bal met de Academies van
Sint-Lambrechts-Woluwe en Terhulpen

— 10u tot 17u
Prijs: gratis (verplichte reservering)
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: pavion@Imdg.brussels

FEBRUARI

Love & Slam Party

met Melodiggerz

— 14u tot 22u
Prijs: gratis tot €5 (afhankelijk workshop)
Voor wie: voor iedereen

+32 47136 60 68

Afrikaanse percussie met Kouami

— 20u30 tot 21u30
Prijs: min. €8 (+€10 verzekering)
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: dzidzodanz@gmail.com
+32 47136 60 68

Taoistische Qi Gong met Rita

Zaterdag — 10u tot 13u

Prijs: gratis (wachtlijst)

Voor wie: voor iedereen

Info & reservatie: ritawcampos@gmail.com

4 N
CONTACT

Jubelpark 15,
1000 Brussel
(ingang via de Renaissancelaan)

pavion@Imdq.brussels
Algemeen num.: +32 490 14 22 75
Programmatie num.: +32 490 67 67 73

MAISONS de QUARTIER
BUURTHUIZEN

Info & reservatie: www.melodiggerz.be

Workshop klimaatbewustzijn
met Emergences »

Zondag 15.02 — 10u tot 13u
Prijs: €5 tot €15

Voor wie: voor iedereen

Info & reservatie: www.emergences.org

Creatieve workshops N
met Ksaar

— 14u tot 18u
Prijs: gratis of bijdrage van €10
Voor wie: van 16 tot 24 jaar
Info & reservatie: ksaarbxl.com/workshop

MAART

Creatieve workshops v
met Ksaar

— 14u tot 18u
Prijs: gratis of bijdrage van €10
Voor wie: van 16 tot 24 jaar
Info & reservatie: ksaarbxl.com/workshop

Workshop klimaatbewustzijn
met Emergences >

Zondag 15.03 — 10u tot 13u
Prijs: €5 tot €15

Voor wie: voor iedereen

Info & reservatie: www.emergences.org

& rarticipatie

v 3 Film

Beatmaking workshop & vertoning
met Melodiggerz

— 14u tot 22u
Prijs: gratis tot €10 (afhankelijk workshop)
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: www.melodiggerz.be

APRIL

Theater workshop (opleiding) v
met Théatre & Réconciliation

— 9u tot 12u30
Prijs: gratis
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: info@theatrereconciliation.org

Creatieve workshops met ksaar

— 14u tot18u =¥
Prijs: gratis of €10 bijdrage
Voor wie: van 16 tot 24 jaar
Info & reservatie: ksaarbxl.com/workshop

Workshop klimaatbewustzijn
met Emergences POy

Zondag 12.04 — 10u tot 13u
Prijs: van €5 tot €15

Voor wie: voor iedereen

Info & reservatie: www.emergences.org

Vertoning ‘R&sonances’
met Emergences

Maandag 13.04 — 19u tot 21u
Prijs: van €5 tot €15

Voor wie: voor iedereen

Info & reservatie: www.emergences.org

Vinyl Fair & Groove Evening
met Melodiggerz

— 10u tot 22u
Prijs: gratis
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: www.melodiggerz.be

Galerij van makers Y
met Fumée Noire

— 14u tot 20u
Prijs: gratis (€25 per exposant)
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: @fumeenoireasbl (insta)

Cijfers en letters toernooi
met Club cijfers en letters Brussel

Zondag 26.04 — 10u tot 18u

Prijs: €3
Voor wie: voor iedereen
Info & reservatie: pavion@Imdqg.brussels

®»

Stages inclusieve kunsttherapie
met Marie Félix

Ma 27 tot Do 30.04 — 13u30 tot 16u
Prijs: vrije bijdrage (tussen €20 en €60)
Voor wie: vanaf 12 jaar en personen met handicap
Info & reservatie: pavion@Imddq.brussels

Welzijn



