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Yy PROGRAMME ACTIVITES [
T MAISON DE QUARTIER MODELE
MARS 2026
Inscription a partir du jeudi 19/02/2026 a 10h
QUAND ? QuUOI ? HEURE ? ou? €?
Tous les Lundis Permanence soutien numérique 9h -16h30 Maison de Quartier Modéle /
Tous les Mardis et Jeudis Permanence sociale 9h-12h Maison de Quartier Modéle /
Tous les Mard|s S.an les Cours de soutien numérique 14h- 16h30 Bibliotheque /
congés scolaire
A partir du 27 Gymnastique douce en partenariat 10h15-11h15 | Maison de Quartier Modéle 1€
vendredi mars avec maison médicale cité santé
Tous les Jeudis sauf
En cas d’activité Atelier Créatif 14h-16h30 Maison de Quartier Modéle 1€
programmeée
Vendredi 6 mars Repas multiculturel sous forme d’auberge espagnole 18h Maison de Quartier Modele Gratuit
Dimanche 8 mars Théatre des Galeries : le secret de Sébastien blanc 14h45 Galerie g?uljglllessz ;1000 1,25€
Semaine des droits des femmes
Vendredi 13 mars Film : « La maison des femmes » et présentation Mh30 Cinéma Palace 3€
projet de I’hdépital CHU st-pierre »
. . , " , . , Tour & Taxis - avenue du port .
Vendredi 20 mars Visite de I'exposition « de I’lhorizon de Khéops » 13h45 86¢ - 1000 Bruxelles Gratuit
Mardi 24 mars Petit déjeuner de la MDQ 9h30 -11h30| Maison de Quartier Modele 3,50€
Vendredi 27 mars Aprés-midi gaufre de Bruxelles 13h30 Maison de Quartier Modele 5€
Mardi 31 mars Drink des Goldies : 12h30 - 14h | Hbtel de ville - salle Gothique Gratuit

« Quand le printemps nous réunit »

» Adresse : Cité Modéle 23/2 -

1020 Bruxelles

Tel : 02/479 15 23

Gsm : 0490/49 33 74
ibrahima.bah@Imdg.brussels

MAISON DE QUARTIER MODELE

TOUTES LES ACTIVITES
SONT SUR INSCRIPTIONS

Du lundi au jeudi de 8h30 a 17h et le vendredi

de 8h30 a 16h
(Fermé de 12h30 a 13h30)

Yussef.arraj@Imdg.brussels
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info@Imdg.brussels
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Mﬂ.ﬁw BUURTHUIS MODEL
MAART 2026
Inschrijving vanaf donderdag 19/02/2026 om 10u
WANNEER ? WAT? UUR? WAAR? €?
Elke maandag Digitale ondersteuning permanentie 9u - 16u30 Buurthuis Model /
Elke dinsdag en donderdag Sociale permanentie 9u -12u Buurthuis Model /
'I'Elke dinsdag behalv_e Digitale ondersteuning Lessen 14u - 16u30 Bibliotheek /
tijdens schoolvakanties
., Lichte gymnastiek in samenwerking 10u15 - 11u15 Buurthuis Model 1€
Vanaf 27 vrijdag maart met het medisch centrum Cité Santé
Elke donderdag behalve
In geval van geplande Creatieve workshop 14u - 16u30 Buurthuis Model 1€
activiteiten
Vrijdag 6 maart Multiculturele maaltijd in de vorm 18u Buurthuis Model Gratis
van een Spaanse herberg
Zondag 8 maart Théatre des Galeries: het geheim van Sébastien Blanc 14u45 Koningsgalerij 32 - 1000 Brussel 1,25€
Week van de vrouwenrechten
Vrijdag 13 maart Film: “La maison des femmes” (Het vrouwenhuis) en 11u30 Cinéma Palace 3€
voorstelling van het project van het ziekenhuis UMC Sint
Pieter
Vrijdag 20 maart Bezoek aan de tentoonstellln? over de horizon van 13045 Tour&Taxis : Havenlaan 86¢ - Gratis
Cheops 1000 Brussel
Dinsdag 24 maart Ontbijt van de Buurthuizen 9u30 - 1Mu30 Buurthuis Model 3,50€
Vrijdag 27 maart Middag met Brusselse wafels 13u30 Buurthuis Model 5€
Dinsdag 31 maart Drink van de Goldies: 12u30 - 14u Stadhuis - Gotische zaal Gratis

“Wanneer de lente ons samenbrengt”

BUURTHUIS MODEL

INSCHRIJVINGEN VERPLICHT VOOR

M debuurthuizen.brussel

» Adres : Modelwijk 23/2 - 1020 ALLE ACTIVITEITEN £) Les Maisons de Quartier - De Buurthuizen -
Brussel BXL

> Tel:02/47915 23 Maandag t/m donderdag van 8u30 tot 17u lesmaisonsdequartier_bxl

> Gsm:0490/49 33 74 en vrijdag van 8u30 tot 16u

» ibrahima.bah@Imda.brussels (gesloten van 12u30 tot 13u30)

» Yussef.arraj@lmdg.brussels

> info@lmdag.brussels
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