PN
PROGRAMME ACTIVITES 2o
(e S
QUAND ? QuUOI ? HEURE ? ou? €7
Lundi 2 mars Marche entre femmes - guidée par Anita 10h - 11h MDQ ROTONDE Gratuit
Mardi 3 mars Moment convivial : Jeux de société 14h - 16h MDQ ROTONDE Gratuit
Dans le cadre de la journée internationale ,
MUSEES ROYAUX DES BEAUX-
des droit des femmes
13h30 - 16h ARTS 4€
Jeudi 5 mars Exposition : « Art x Gender » : Lumiére sur les stéréotypes ,
» RUE DE LA REGENCE N°3
liés au genre
Karaoké 14h - 16h MDQ ROTONDE 1€
Départ : HERMANN-DEBROUX
Mardi 10 mars Balade santé : Forét de Soignes - Tervuren (1I0km) 14h - 17h €
Arrivée : TERVUREN VILLAGE
o o ) LA MAISON HEYSEL Enfant : 1€
Contes : « L’amitié, ce beau périple » par Sophie Clerfayt,
Mercredi 11 mars 14h - 16h - Adulte : 3€
conteuse belge et Khaled El Naanaa, conteur palestinien
LAEKEN Famille : 5€
Jeudi 12 mars Aprés-midi Bingo - animé par Eliane 14h - 16h MDQ ROTONDE 1,50€/carte
Dans le cadre de la journée internationale
des droits des femmes
Vendredi 13 mars Film : « La Maison des femmes » : Inspiré d’une histoire 11h - 13h30 PALACE 3€
vraie, ce film suit le parcours d’une structure qui accueille
et accompagne des femmes victimes de violences.
Lundi 16 mars Marche entre femmes - guidée par Anita 10h - 11h MDQ ROTONDE Gratuit
Présentation des risques liés aux incidents ménagers
Mardi 17 mars (incendie, intoxication au CO, ...) : avec le service des 14h - 16h MDQ ROTONDE Gratuit
pompiers, présenté par Madame Natalia Matus
Dans le cadre de la journée internationale
Mercredi 18 mars des droits des femmes 14h - 16h MDQ ROTONDE Gratuit
Groupe de parole : Vivre et traverser le veuvage
Jeudi 19 mars Karaoké 14h - 16h30 MDQ ROTONDE 1€




Dans le cadre de la journée internationale

des droits des femmes

GOTHIQUE)

14h30 - 16h30 BOURSE DE BRUXELLES Gratuit
Expérience immersive : « 5 Minutes Dans Ma Peau » : Une
immersion pour comprendre la réalité du harcélement
Dans le cadre de la journée internationale
des droits des femmes
13h30 - 16h PLACE DU BEGUINAGE 5€
Jeudi 26 mars Visite guidée : « Féministe du béguinage de Bruxelles » :
Balade féministe a la découverte du matrimoine bruxellois.
Aprés-midi Bingo - animé par Eliane 14h - 16 MDQ ROTONDE 1€/carte
Vendredi 27 mars Brunch convivial de printemps 10h - 12h MDQ ROTONDE 5€
RESIDENCE PALACE
RUE DE LA LOI n°155
Samedi 28 mars Visite guidée : Art déco et histoire culturelle 10h30 - 12h Gratuit
ETTERBEEK
Marche entre femmes - guidée par Anita 10h - 11h MDQ ROTONDE Gratuit
) MAISON DE LA CREATION
Lundi 30 mars Spectacle d’'improvisation théatrale : « La vie des voisins » -
14h - 16h30 - 2€
orchestré par Madame Eliane Wolfcarius
ANCIENNE GARE
HOTEL DE VILLE (SALLE
Mardi 31 mars Drink des seniors/goldies 12h30 - 14h Gratuit

MAISON DE QUARTIER ROTONDE

TOUTES LES ACTIVITES SONT SUR INSCRIPTIONS !

Adresse : Place Saint-Lambert,

1020 - Bruxelles

Tel : 02 43516 99
GSM Accueil : 0490 47 67 02

Du lundi au jeudi de 8h30 a 17h et le vendredi de 8h30

a 16h (Fermé de 12h30 a 13h30)

Assistante Sociale : 0490 47 72 87 Nous sommes fermés les mercredis
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PN
ACTIVITEITENPROGRAMMA N = |
(=) BUURTHUIS ROTONDE
MAART 2026
WANNEER ? WAT? UUR? WAAR? €7
Maandag 2 maart Wandeling voor vrouwen - onder leiding van Anita 10u - Tlu BUURTHUIS ROTONDE Gratis
Dinsdag 3 maart Gezellig moment: gezelschapsspellen 14u - 16u BUURTHUIS ROTONDE Gratis
Donderdag 5 maart In het kader van de Internationale Vrouwendag KONINKLIJKE MUSEA
Tentoonstelling: “Art x Gender”: aandacht voor 13u30 - 16u VOOR SCHONE KUNSTEN 4€
genderstereotypen REGENTSCHAPSSTRAAT NR. 3
Karaoke 14u - 16U BUURTHUIS ROTONDE 1€
Dinsdag 10 maart Vertrek: HERMANN-DEBROUX
Gezondheidswandeling: Zoniénwoud -
14u - 17u Aankomst: 1€
Tervuren (10 km)
TERVUREN VILLAGE
Woensdag 11 maart Kinderen: €1
Verhalen: “Vriendschap, die mooie reis” door Sophie HUIS HEYSEL
Volwassenen:
Clerfayt, Belgische verhalenvertelster, en Khaled El 14u - 16u - e3
Naanaa, Palestijnse verhalenverteller LAEKEN
Gezinnen: € 5
Donderdag 12 maart Bingo-middag - gepresenteerd door Eliane 14u - 16u BUURTHUIS ROTONDE 1,50€/kaart
Vrijdag 13 maart In het kader van de Internationale Vrouwendag
Film: “La maison des femmes” (Het vrouwenhuis) : Deze
film, geinspireerd op een waargebeurd verhaal, volgt het| 1Mu - 13u30 PALACE 3€
parcours van een organisatie die vrouwen opvangt en
begeleidt die het slachtoffer zijn van geweld.
Maandag 16 maart Wandeling voor vrouwen - onder leiding van Anita 10u - Tlu BUURTHUIS ROTONDE Gratis
Dinsdag 17 maart Presentatie van de risico’s van huishoudelijke ongevallen Gratis
(brand, CO-vergiftiging, enz.): met de brandweer, 14u - 16u BUURTHUIS WILLEMS
gepresenteerd door mevrouw Natalia Matus
Woensdag 18 maart In het kader van de Internationale Vrouwendag Gratis
14u - 16u BUURTHUIS ROTONDE

Gespreksgroep: Leven en omgaan met weduwschap




Donderdag 19 maart Karaoke 14u - 16u30 BUURTHUIS ROTONDE 1€
In het kader van de Internationale Vrouwendag
Immersieve ervaring: “5 Minutes Dans Ma Peau” (5
14u30 - 16u30 BRUSSEL BEURS Gratis
minuten in mijn huid): een onderdompeling om de
realiteit van intimidatie te begrijpen
In het kader van de Internationale Vrouwendag
Rondleiding: “Feministe van het Brusselse begijnhof”:
13u30 - 16u BEGIJNHOFPLAATS 5€
Donderdag 26 maart Feministische wandeling om het Brusselse matrimoine
te ontdekken.
Bingo-middag - gepresenteerd door Eliane 14u - 16u BUURTHUIS ROTONDE 1€/kaart
Vrijdag 27 maart Gezellige lentebrunch 10u - 12u BUURTHUIS ROTONDE 5€
Zaterdag 28 maart RESIDENCE PALACE
WETSTRAAT nr. 155
Rondleiding: Art Deco en cultuurgeschiedenis 10u30 - 12u Gratis
ETTERBEEK
Maandag 30 maart Wandeling voor vrouwen - onder leiding van Anita 10u - Tlu BUURTHUIS ROTONDE Gratis
MAISON DE LA CREATION
Improvisatietheatervoorstelling: “Het leven van de
14u - 16u30 - 2€
buren” - georkestreerd door mevrouw Eliane Wolfcarius
VOORMALIG STATION
STADHUIS BRUSSEL
Dinsdag 31 maart Drink van de goldies 12u30 - 14u Gratis
(GOTISCHE ZAAL)

SN

Adres : Sintlambertusplein,
1020 - Brussel

Tel: 02 43516 99

GSM Onthaal : 0490 47 67 02

Maatschappelijke assistent :
0490 47 72 87

BUURTHUIS ROTONDE

INSCHRIJVING VERPLICHT VOOR
ALLE ACTIVITEITEN

Van maandag tot donderdag van 8u30 tot
17u en vrijdag van 8u30 tot 16u - (Gesloten
van 12u30 tot 13u30).

We zijn elke woensdag gesloten!
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